
Lippenpflege aus
 Taunusbiene Bioland-Wachs

Was du brauchst:
10 g Taunusbiene Bioland-Bienenwachs
3 EL Bio-Olivenöl 
1 TL Bio-Honig 
Einige wenige Tropfen eines ätherischen Öls nach Belieben (ca. 4 bis 6)
(Wir empfehlen: Zirbenöl oder römische Kamille)
2 Kosmetiktiegel, Glasgefäße oder Lippenstifthülsen (ca. 15 g)

Wie du vorgehst:
1) Schnappe dir zunächst ein kleines hitzebeständiges Gefäß (z.B. Marmeladenglas) und einen Topf. Fülle in den
Topf etwas heißes Wasser ein. Gebe das Bienenwachs zusammen mit dem Olivenöl in das gewählte Gefäß, um
die Zutaten im Wasserbad vorsichtig zu erhitzen und zum Schmelzen zu bringen. 

2) Erwärme die Zutaten unter stetigem Rühren, bis diese vollends geschmolzen sind. Füge anschließend den
Honig dazu und nehme den Topf wieder von der Herdplatte. Rühre weiter, bis alles komplett vermengt ist.

3) Zum Schluss gibst du das ätherische Öl dazu und rührst erneut gut um. Wir empfehlen das Gefäß im noch
heißen Wasserbad stehen zu lassen, da sonst die Mischung recht schnell fest wird (Erwärme alles nochmal
kurz, falls dies passiert ist).

4) Jetzt kommen die Tiegel/Glasgefäße/Lippenstifthülsen ins Spiel: In diese füllst du nun die flüssige Mischung
vorsichtig hinein - Mithilfe einer Einwegspritze fällt dies noch leichter! Dabei ist ein zügiges Vorgehen gefragt,
da die Wachs-Mischung recht schnell fest wird. 
Zum Schluss muss die Mischung nur noch im gewählten Gefäß aushärten und schon ist der Lippenbalsam
"feddisch" ;-)
Kleiner Hinweis zum Schluss: Der Lippenbalsam sollte nach ca. zwei bis drei Monaten aufgebracht werden.


